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¿Los romanos existen?

Lidia y Marcos son los trabajado­
res sociales, "los profes", del Cen­
tro de Jóvenes Paradoja de 
Fundación Adsis  en Madrid. 
Ellos imparten sesiones formati­
vas a un total de 13 parejas de 
etnia gitana dentro del proyecto 
"Matrimonios Jóvenes de El 
Cañaveral", que se viene desa­
rrollando desde 2002, y cuyo ob­
jetivo es "mejorar el nivel de 
formación e inserción de la 
población gitana que procedía del 
poblado chabol is ta de El  
Cañaveral.

Este proyecto está 
formado por jóvenes 

gitanos y gitanas de entre  
14 y 25 años, desescola­
rizados desde el inicio de 
la pubertad, y con hijos

El grupo de parejas que se en­
marca en este proyecto está for­
mado por jóvenes gitanos y gita­
nas de entre 14 y 25 años, 
desescolarizados desde el inicio 

de la pubertad, y con hijos a su 
cargo desde los 15 o 18 años, 
con lo que presentan unos niveles 
muy bajos de formación básica,  
ya que abandonaron a edades 
tempranas el ámbito educativo.

"Todos procedían de El Cañaveral,  
un poblado chabolist a pertene­
ciente al distrito de Vicálvaro", 
comentan Lidia y Marcos. Y 
añaden: "Vivían en infraviviendas, 
en condiciones precarias en 
cuanto a higiene, salubridad de 
espacios, medios de transportes, 
etc. Son chavales con una nece­ 
sidad clara de habilidades socia­
les e interrelación".

A travé s del proyecto "Matrimo­
nios Jóvenes de El Cañaveral", 
formado por varios módulos de 
formación de 6 horas a la semana 
durante todo el curso académico, 
los jóvenes, que forman parte del 
colectivo preceptor de la RMI 
(Renta Mínima de Inserción), co­
mo Genaro, María o Angelito, de­
sarrollan hábitos sociales y se 
entrenan en habilidades para la 
vida.

"Otro de nuestros objetivos, ade­
más de ofrecerles recursos de 
formación básicos como la 
alfabetización mediante lectoes­
critura - explica Lidia-, es fomentar 
hábitos para tener una vida sana, 
como educar en higiene, en afec­
tividad y sexualidad y crecer en 
una paternidad responsable. Por 
supuesto también les ofrecemos 
las herramientas que necesitan 
para su inserción laboral, ya que 
la mayoría de ellos trabajan cha­
tarreando".

Uno de los talleres que 
más aceptación tiene 

entre los jóvenes es el de 
informática e internet

Uno de los talleres que más 
aceptación tiene entre los jóvenes  
es el de informática e internet 
según nos cuenta Marcos, el 
profesor que imparte esta mate­
ria, quien además, nos explica 
que se trat a de "un colectivo de

El Centro de Jóvenes Paradoja de Fundación Adsis en Madrid, situado en el distrito 
de Vicálvaro, viene desarrollando desde 2002 el proyecto "Matrimonios Jóvenes de 
El Cañaveral", destinado a chicos y chicas de etnia gitana de edades comprendidas 
entre los 14 y 25 años que procedían de uno de los poblados chabolistas ya 
desmantelados de la capital, El Cañaveral.

¡Hazte socio/a!

902 367 665 / 93 295 57 27

www.fundacionadsis.org(continúa en página 2)
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personas con el que tienes que 
trabajar a corto plazo para refor­
zar con mayor facilidad los con­
ceptos aprendidos, pero al final 
se ven los resultados, aunque a 
muy largo plazo. Ver cómo crecen 
en el trato personal, en el respeto 
que se tienen como grupo, cómo 
reconocen tu trabajo es muy gra­
tificante. 

E incluso en una ocasión me tra­
jeron una impresora y una panta­
lla que habían encontrado en la 

chatarra como muestra de agra­
decimiento", añade sonriendo.

Tienen una necesidad 
clara de habilidades 

sociales e interrelación

Como parte de este proyecto, 
enmarcado dentro del  de 
intervención socioeducativa e 
inserción laboral de Fundación 
Adsis, se llevan a cabo también 
salidas de ocio y tiempo libre en 
familia. "Les encanta. Es lo que 

más les gusta. Con las salidas 
fomentamos la participación, la 
autonomía y la implicación perso­
nal de estos chicos", nos comenta 
Lidia. El zoo de Madrid, Faunia 
o el parque de atracciones son 
algunos de los destinos elegidos.

A través de este proyecto se fo­
menta no sólo la interiorización 
de conceptos, habilidades y des­
trezas en los jóvenes gitanos y 
gitanas sino que se les ayuda a 
tomar contacto con un mundo 
desconocido hasta ahora para 
ellos. "¿Los romanos existen?, le 
preguntó un joven gitano a Lidia, 
"Claro. Te lo voy a explicar".

Esther Amor
esther.amor@fundacionadsis.org
Técnico de Comunicación en Madrid
Fundación Adsis
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¿Hay algo que yo pueda hacer para cambiar esto, 
para llegar a saber?
Tan poco como lo que puedes hacer para que ama­
nezca por las mañanas.
Entonces ¿para qué sirve estar aquí, la escuela, la 
jornada de reflexión?
Para estar seguro de que no estarás dormido cuando 
el sol comience a salir.
(diálogo entre un discípulo y un maestro, Tony de Mello)

Nos comprometemos en la promoción de la justicia 
y la solidaridad, para la mejora de la situación de 
las personas, comunidades y pueblos que viven 
en condiciones de pobreza y exclusión social. 
(valores de Fundación Adsis).

Una vez aceptado y actualizado este compromiso, 
hemos de tener en cuenta los dinamismos que lo 
construyen y los caminos por los que transitamos 
para alcanzarlo. Hablamos de una solidaridad bien 
entendida, defendiendo la universalidad de los 
derechos esenciales y movilizándonos hacia quie­
nes sufren. Nos referimos a la justicia como 
afirmación de la dignidad de cada persona y la 
igualdad entre todos los seres humanos. 

Por la solidaridad estamos invitados a pasar de 
una sociedad del bien-estar, de la cultura de la 
satisfacción de algunos, a la colaboración de todos 
para crear una sociedad de la justicia, en la que 
nadie acaba excluido.

Pero no es posible mantenerse en el compromiso 

por la solidaridad y la justicia sin esperanza. No 
hablo de una esperanza u-tópica (sin lugar en lo 
real) sino del horizonte que nos impulsa en el 
camino por encontrar la eu-topía (el buen lugar, 
ese espacio vital en que todos cabemos porque lo 
construimos con todos). 

Son los voluntarios (y todos estamos invitados a 
serlo) quienes, en medio del silencio y la discreción, 
la gratuidad de sus acciones, la cercanía de su 
presencia, el acompañamiento en los momentos 
difíciles, pueden sostener la esperanza. Aquí reside 
el gran potencial del voluntariado: experimentar 
que aquellos que necesitan recibir, están dispuestos 
a dar. En ese dar hay una fuente de esperanza. 
Como dice Helder Cámara: "Nadie es tan rico que 
no pueda pedir, nadie es tan pobre que no pueda 
dar".

A unos nos esperarán los jóvenes para 
acompañarles en las búsquedas de nuevas opor­
tunidades; a otros nos esperarán los encarcelados 
para experimentar juntos la liberación; a otros nos 
esperarán los inmigrantes para invitarnos a com­
partir nuestro bien-estar con ellos; a otros nos 
invitarán a desplazarnos hacia los pueblos de donde 
vienen, para entender y cooperar…

Carlos Melgar
carlos.melgar@fundacionadsis.org
Director General
Fundación Adsis

Sostengamos la esperanza

editorial

Fundación Adsis Madrid

Además del Centro Paradoja, dedicado a la atención a jóvenes 
desde el área social, formativa y de ocio y tiempo libre, en Madrid 
Fundación Adsis cuenta con dos centros más, éstos dedicados 
a la atención de la población inmigrante. 

Uno es el centro Peñascales, que ofrece desde atención jurídica 
hasta acompañamiento, pasando por formación, espacios de ocio, 
etc. El otro, el proyecto Baroké, además de ofrecer atención a la 
población inmigrante, aloja temporalmente a inmigrantes en 
situaciones precarias.

(viene de la portada)
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cooperación al desarrollo

El auténtico té de los Emperadores chinos
En el Sur de la China, cerca de las fronteras con Laos, Myanmar y Vietnam, se 
encuentran unos bosques vírgenes donde, de forma dispersa , crecen árboles de té. 
Desde hace 1.500 años las minorías étnicas que habitan esta zona (principalmente 
las etnias "Dai" y "Bu Lang") recogen las hojas de estos árboles  y obtienen el té 
blanco y el té rojo Pu-Erh. Antiguamente éste era el té que servían a la familia 
imperial China (por eso también es conocido como el "té de los Emperadores") y 
actualmente es el que nos llega a casa a través de EquiMercado. ¿Pero cómo es 
posible encontrar en un país como la China productos de Comercio Justo?

Parece increíble, pero pese al con­
texto político y social del país, 
desde hace cientos de años estos 
pueblos tienen los derechos de 
explotación de estos bosques. Es­
ta situación hace posible que una 
vez recolectadas las hojas de té 
de los bosques, sean los propios 
campesinos quienes las lleven a 
la fábrica Lanchuan, que trabaja 
desde hace cinco generaciones y 
que ahora no pertenece al gobier­
no, y lo preparen para su 
comercialización. 

La fábrica Lanchuan, que ac­
tualmente da trabajo a unas 60 
personas, cuenta con el sello 
FLO de Comercio Justo para 
estas variedades de té, y además 
provee de material sanitario a los 
pueblos más cercanos. Aunque 
EquiMercado todavía no ha tenido 
la oportunidad de viajar a la región 
y conocer de primera mano esta 
realidad, contamos con la familia 
Rommer, de Francia, unos ena­
morados del té que han hecho de 
éste el eje de su vida, que sí han 
estado allí, trabajan con ellos y 
nos facilitaron el contacto y prime­
ras relaciones. 

Est as dos variedades de té son 
especialmente saludables debido 

a unas características especiales 
que no se encuentran en otros 
tipos de té.  

El té blanco ayuda a aumentar 
nuestras defensas  y colabora en  
la lucha contra los radicales libres  
y el colesterol LDL (el malo) y los 
triglicéridos. Además, tiene la mi­
tad de cafeína que el té verde y 
es ideal en diet as antiobesidad ya 
que es diurético y favorece la 
eliminación de grasas. 

Por su parte, el té rojo Pu-Erh, 
que también disminuye el nivel  
de colesterol , desintoxica y de­
pura activando el metabolismo del 
hígado, refuerza el sistema inmu­
nitario, preserva de las infeccio­
nes, aligera el mal humor, facilita 
la digestión de las comidas grasas 
y ayuda a  eliminar el sobrepeso.

Aquello s que ya conozcáis los 
beneficios de estas variedades de  
té de EquiMercado habréis obser­ 
vado que son proporcionalmente 
más caras que otros de nuestros 
tipos de té. Esto se debe a que 
en este caso la recogida se hace 
en bosques vírgenes que para  
no sobreexplotarlos se debe llevar  
a cabo subiendo al árbol y cogien­ 
do la yema y las dos primeras 
hojas de cada rama.

Finalmente, como todos los pro­
ductos de EquiMercado, con la 
compra de este té, estamos ga­
rantizando los criterios del comer­
cio justo.

Jordi Serena
jserena@equimercado.org
Director de EquiMercado
Fundación Adsis 

Si quieres hacernos alguna 

pregunta, sugerencia, crítica, 

etc. acerca de este boletín 

escribe a:

Correo electrónico:

opinion@fundacionadsis.org

Correo postal:

Boletín informativo 

c/ Princesa nº 19, principal

08003 Barcelona (España)

¡Ayúdanos a mejorar!

La leyenda de "Bu Lang" 

Hace más de 1.500 años, un joven campesino de la tribu de los "Bu Lang" y la hija del hombre más 
poderoso de la zona se querían en secreto, sabiendo que su amor era imposible debido a su diferente 
condición social. 

Pero un día, el joven campesino, creyendo que el amor lo puede todo, se fue a buscar al padre de su 
amada para pedirle la mano. El joven ofreció al poderoso señor su mayor tesoro, unas semillas del 
árbol del té, pero éste rechazó al joven y a las semillas y lo echó del palacio. 

Viendo que su amor nunca sería aceptado, los dos jóvenes aprovecharon la oscuridad de la noche 
para huir y estar así siempre juntos. Pero la guardia del padre de la joven los escuchó y comenzó a 
disparar flechas al joven campesino. Una de éstas fue a parar a la bolsa en la que el joven llevaba las 
semillas, y éstas fueron cayendo poco a poco mientras los jóvenes corrían y corrían por los bosques 
de la región. 

No sabemos si los jóvenes acabaron juntos o no, pero dice la leyenda que de las semillas que fueron 
cayendo nacieron los árboles de té de toda la zona, y que por ello están tan dispersos y es tan costoso 
ir de uno a otro para conseguir sus hojas.
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jóvenes y voluntarios

Cuando la edad no importa
A lo largo del 2008 en Fundación Adsis contamos con el apoyo de 554 personas 
voluntarias que dedicaron parte de su tiempo libre a los distintos proyectos y 
actividades de la Fundación.

Estrenamos boletín en 

formato digital: e-boletín

Si quieres ayudarnos a 

reducir costes y colaborar 

con el medioambiente, entra 

en: 

www.fundacionadsis.org/ 

boletin

y solicita recibir únicamente 

el boletín en este formato.

La edad de la mayoría de estos 
voluntarios y voluntarias oscila 
entre los 20 y 30 años. Normal­
mente se trata de jóvenes univer­
sitarios que compaginan sus es­
tudios con tareas de este tipo. 
Aún así, observamos que, paula­
tinamente, el interés de personas 
de mayor edad por el voluntariado 
aumenta. Madres con hijos ya 
mayores que ven como su tiempo 
libre ha crecido notablemente o 
personas jubiladas con plenas 
capacidades físicas y/o intelec­
tuales buscan en el voluntariado 
una vía para seguir desarrollán­
dose a la vez que ser útiles a la 
comunidad a la que pertenecen.

El interés de personas de 
mayor edad por el 

voluntariado aumenta
Este es el caso de Judit Galocs, 
nuestra voluntaria de mayor edad. 
Judit tiene 80 años, y desde hace 
tres es voluntaria de Fundación 
Adsis en Las Palmas de Gran 
Canaria. "Quería hacer algo por 
los demás y tenía tiempo libre, 
de manera que cuando vi un car­
tel de Fundación Adsis en el 
que se buscaba a personas vo­
luntarias llamé para ofrecerme", 
nos comenta. 

Judit es de origen húngaro, aun­
que llegó a Las Palmas ya hace 
muchos años por amor. "Como 
yo también soy inmigrante, me 
motivaba mucho apoyar a perso­

nas recién llegadas a encontrar 
su sitio, a situarse, a tirar para 
adelante". Ahora Judit dedica una 
tarde a la semana a dar clases 
de español a personas extranje­
ras.

Al principio piensas si 
estarás capacitada para 
una tarea como ésta, pero 
la verdad es que todo el  
que quiera colaborar con 

la sociedad a la que 
pertenece puede hacerlo 
Aunque ella no es experta en 
lengua, si lo es en saber lo que 
se siente al ser "nuevo" en un 
país: "Es cierto que al principio 
piensas si lo harás bien, si estarás 
capacitada para una tarea como 
ésta", nos confiesa, "pero la ver­

dad -prosigue- es que todo el que 
quiera colaborar con la sociedad 
puede hacerlo, se trata de buscar 
dónde puedes encajar, dónde 
puedes ser útil". "Allí donde tú no 
llegas -añade- llegan los profesio­
nales del proyecto".

Con el ejemplo de Judit queremos 
daros las gracias a todos los vo­
luntarios y voluntarias que hacéis 
posible que en Fundación Adsis 
atendamos a más de 18.700 per­
sonas cada año y animarte a ti, 
que todavía no te has decidido,  
a ponerte en contacto con noso­
tros y colaborar con tu tiempo,  
sin que importen tus conocimien­
tos o tu edad. ¿A qué esperas?

Redacción
comunicacion@fundacionadsis.org
Fundación Adsis

La Fundación SM patrocina este 
2009 el Programa extracurricu­
lar para la integración social 
de menores y jóvenes de fami­
lias inmigradas de Fundación 
Adsis, dirigido a más de 500 
menores y jóvenes  
de familias inmigra­
das de diferentes 
procedencias.

Voluntariado corporativo de la 
empresa Deloitte.  En Barcelo­
na, el pasado 22 de junio, la em­
presa Deloitte colaboró, por se­
gundo año consecutivo, con el 
centro del Carmel. En esta 
ocasión invitándonos dentro del 
marco del casal de verano a com­
partir  una mañana con ellos en 
el Canal Olímpic de Castelldefels. 

En Las Palmas, jóvenes, muje­
res, voluntarios, trabajadores y 
amigos de Atajo, junto a 13 traba­
jadores de Deloitte nos fuimos de 
excursión al área recreativa de 
Sant a Cristina (Gran Canaria) el 
pasado 5 de junio.

empresas colaboradoras

105101

260

88

Personas voluntarias de Fundación Adsis según edad.
 (datos extraídos de la memoria 2008)

Para mayor información acerca del voluntariado de Fundación Adsis 
escribe a voluntarios@fundacionadsis.org  o llama al 902 367 665. 
¡Gracias!

17-19 años     20-30 años     30-40 años     > 40 años
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gente adsis
Si eres socio-colaborador, 

voluntario, colaborador 

contratado, donante, 

beneficiario, amigo o vecino de 

Fundación Adsis, ¡tú eres gente 

Adsis! Escríbenos a 

opinion@fundacionadsis.org y 

serás el protagonista de esta 

sección. ¿A qué esperas? 

¡Queremos conocerte!

"Las personas que trabajamos en los medios de 
comunicación debemos echar un cable"
Ainhoa Arbizu tiene 30 años y es de Barcelona. Estudió comunicación audiovisual 
y enseguida comenzó a trabajar cómo presentadora del canal Operación Triunfo. 
Luego llegarían los resúmenes de La2 de OT, las galas, etc. Y actualmente presenta, 
por tercer año consecutivo, el Campeonato del Mundo de MotoGP. Los mismos años 
que hace que es socia de Fundación Adsis.

Anualmente en Fundación Adsis atendemos a más de 18.700 personas, principalmente 
jóvenes, que debido a su entorno familiar y/o social necesitan una atención personalizada 
para su desarrollo profesional y personal. Para llevar a cabo este trabajo necesitamos 
contar con recursos económicos y humanos que nos permitan el acompañamiento, 
organizar actividades, formación, etc. Por ello pedimos tu colaboración. Por poco que 
te parezca, ¡TODO SUMA! Rellena el cupón adjunto a este boletín y

 ¡COLABORA CON EL FUTURO DE LOS JÓVENES!

Ainhoa Arbizu

¿Por qué colaboras con 
Fundación Adsis? 

Todo comenzó porque una amiga 
mía trabaja en Fundación Adsis, 
y siempre que quedábamos me 
hablaba de proyectos, de los 
jóvenes, de historias de los cha­
vales y sus familias, etc., de ma­
nera que me fui dando cuenta del 
trabajo tan importante que hace 
Adsis con los jóvenes, y llegó un 
día en el que decidí hacerme so­
cia. 

La verdad es que muchas veces 
no colaboras con entidades so­
ciales por desconfianza o desco­
nocimiento, pero al darme cuenta 
que mi colaboración mensual 
realmente ayudaría, enseguida 
me apunté. 

¿Y  colaboras con otras causas 
sociales?

Sí. Mi padre es neurólogo espe­
cializado en Esclerosis Múltiple. 
Por ello, desde hace muchos 
años, siempre que me lo piden 
colaboro con la Fundación Escle­
rosis Múltiple. Además, cada año 
(cuando el trabajo me lo permite) 
presento la gala benéfica para 
los niños maltratados de Catalun­
ya en la sala Luz de Gas. Y he 
colaborado realizando vídeos 
benéficos para ASPACE. Por Na­
vidad también acostumbro  a par­
ticipar en galas y eventos benéfi­
cos. 

Como sabes, el objetivo de 
Fundación Adsis es mejorar el 
futuro profesional y social de 
los jóvenes con menos recur­
sos.
¿Qué ideas se te ocurren a ti 
para conseguirlo? 

Desde el ámbito que yo conozco, 
creo que deberíais organizar su­
bastas benéficas con personajes 
populares (deportistas de élite, 
cantantes, actores) que cedan 
objetos personales para recaudar 
dinero. 

También podríais organizar con­
ciertos benéficos. Todo el dinero 
recaudado lo utilizaría desarro­
llando programas educativos que 
ayuden a aumentar el éxito esco­
lar de estos jóvenes y de esta 
manera evitar el abandono de la 
escuela. 

Finalmente, ¿cómo crees que 
los personajes mediáticos po­
déis colaborar con entidades 
como Fundación Adsis?

Las personas que trabajamos en 
los medios de comunicación de­
bemos echar un cable: presen­
t ando eventos, promocionando 
proyectos de programas humani­
tarios, con donativos económicos 
(bueno, esto lo podemos y de­
beríamos hacer todos), etc. Si 
queréis, ya tenéis presentadora 
para el próximo acto público que 
organicéis ;-) 

Muchas gracias Ainhoa por tu 
colaboración, en esta entrevista 
y a lo largo de todos estos años.
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Fundación Lealtad

Un año más hemos participado en la Guía de 
Transparencia y Buenas Prácticas de Fundación 
Lealtad. El resultado para Fundación Adsis es 
muy positivo, puesto que cumplimos todos los 
principios que la Guía analiza. Felicidades a todas 
las personas que forman Fundación Adsis por ayu­
darnos a conseguirlo.

Campos de trabajo 2009

La Ruta Solidaria 2009 "al servicio de otros", 
este año colaboró, a lo largo de una semana, con 
personas discapacitadas físicas del CAMF (Centro 
de Acogida de Minusvalías Físicas) de Arucas.

En Valladolid han tenido lugar dos campamentos 
urbanos. El del Centro Lope de Vega y el de "En 
busca del anillo" del barrio de la Rondilla.

Experiencia muy positiva la de campo de trabajo 
de verano del Centro de Día Hedra, en el que 
este año han participado jóvenes del Centro de Día 
y Personas Mayores del barrio del Cristo. Estas 
experiencias nos siguen mostrando el poder trans­
formador de la solidaridad.

Asturias

En Gijón participamos en el Festival Multicultural 
que Abierto Hasta el Amanecer organizó en el Barrio 
del Coto en Gijón, en la Plaza de la República.

Barcelona

Gracias a la Xarxa Educativa Solidària de Saba­
dell, impulsada por el Ayuntamiento de la ciudad, 
Fundación Adsis, junto a Punt del Voluntari, ha 
trabajado la solidaridad este curso con jóvenes de 
tres institutos de Sabadell.  Los jóvenes han podido 
entregar un cheque con el dinero que han recaudado  
a lo largo del curso al "Programa de Desarrollo de 
Capacidades de los Pueblos Amazónicos", que 

desarrolla la Liga de los Derechos de los Pueblos 
de Perú.

El Congrés Treball i Ciudadania , organizado por 
ECAS (Entitats Catalanes d'Acció Social) los días 
14 y 15 de julio, contó con la participación de Daniel 
Juan (director del Centro de Fundación Adsis 
Carmelo) que, como miembro de la junta de ECAS, 
leyó el manifiesto final del congreso.

Madrid

Éxito de participación en los talleres para jóvenes 
de Vicálvaro. Más de 100 jóvenes y niños partici­
paron durante los días 15, 16, 17 y 18 de junio en 
los talleres organizados por el Centro de Jóvenes 
Paradoja de la Fundación Adsis, en colaboración 
con la Plataforma Infanto-Juvenil de este distrito.

Salamanca

Celebración del 2º Torneo futbol sala Solidario 
"Di tu palabra" en las instalaciones del Colegio 
San Estanislao de Kostka" del 19 al 21 de junio.

Valencia

Con motivo del Día Mundial contra la Droga, el 
pasado 26 de junio, desde el centro Hedra, partici­
p amos junto con otras entidades públicas y privadas 
organizando actividades de sensibilización en los 
jardines del Parterre de Valencia. 

Valladolid

Más de 85 personas asistieron a la jornada de 
puertas abiertas que tuvo lugar en el Programa 
de Intervención Socio-Laboral del barrio de Rondilla 
de Valladolid. El programa, que funciona desde 
1993, este año ha atendido a 97 menores y jóvenes, 
y a sus familias, a través de la escuela de padres. 
En el área de búsqueda de empleo se han atendido 
a 379 personas.

Dónde estamos

Araba

(34) 945 28 63 58 

araba@fundacionadsis.org    

Asturias

(34) 985 19 57 73 

asturias@fundacionadsis.org

Barcelona 

(34) 932 68 87 60 

barcelona@fundacionadsis.org 

Bizkaia 

(34) 944 24 08 01

bizkaia@fundacionadsis.org

Gipuzkoa

(34) 943 40 00 21

gipuzkoa@fundacionadsis.org

Las Palmas 

(34) 928 33 60 39

laspalmas@fundacionadsis.org

Madrid

(34) 917 26 74 03 

madrid@fundacionadsis.org

Navarra

(34) 948 30 26 27

navarra@fundacionadsis.org

Salamanca 

(34) 923 21 96 02 

salamanca@fundacionadsis.org

Valencia

(34) 963 34 39 76 

valencia@fundacionadsis.org

Valladolid

(34) 983 37 82 85

valladolid@fundacionadsis.org

Zaragoza

(34) 976 33 55 12 

zaragoza@fundacionadsis.org

Atención al socio:

902 367 665 / 93 295 57 27

www.fundacionadsis.orgFu
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agenda
Asturias

Noviembre 2009, celebración del décimo aniversario 
del programa de Centro de Día para privados de 
libertad en Asturias. Encontraréis la información 
actualizada en la web. 

Las Palmas

El Programa Espacio Joven continúa en sep­
tiembre con proyectos formativos y de participación 
juvenil para jóvenes. Puedes apuntarte a  
Formación para la empleabilidad, para jóvenes 

de 16 y más años, desocupados o con dificultades 
para seguir la educación formal; o al Aula Intercul­
tural , con formación en temas relacionados con 
intereses y necesidades de los propios jóvenes. 

Valencia

Del 13 al 17 de octubre  celebración de la semana 
de la pobreza en Valencia, coincidiendo con las 
acciones de la campaña Pobreza Cero. Del 23 al 
27 de noviembre semana de sensibilización sobre 
el VIH-SIDA para preparar el día internacional del 
SIDA.

noticias



Doblar por aquí
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Tus datos se incorporarán en un fichero de Fundación Adsis con el fin de mantenerte 
informado. Este fichero es confidencial y de uso exclusivo de Fundación Adsis y se 
encuentra inscrito en la Agencia Española de Protección de Datos con el código 
2082890873. Cuando lo desees podrás acceder a ellos, rectificarlos o cancelarlos 
escribiendo a Fundación Adsis, calle Princesa 19, principal, 08003, Barcelona.

 (*) Para poder desgravar en las condiciones que marca la legislación 
vigente es imprescindible que nos facilites tu NIF y dirección postal para 
remitirte el certificado fiscal correspondiente.

¡HAZTE SOCIO/A!

Indica la forma de colaboración:

Transferencia bancaria 0049-0001-54-2210031232
(Banco Santander Central Hispano) (sólo para colaboración única)

Indica la periodicidad:

Adjuntando un cheque a nombre de Fundación Adsis
(sólo para colaboración única)

Indica la cantidad:

Domiciliación bancaria

Deseo hacer una colaboración única de:

DESEO HACERME SOCIO COLABORADOR
DE Fundación Adsis:

Titular de la cuenta:

Firma del titular de la cuenta 
o libreta:

OficinaEntidad DC Número de cuenta

Con cargo a mi tarjeta

Firma del titular de la tarjeta:

Fecha caducidad

Núm. de tarjeta

Humedecer zona engomada
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Doblar por aquí

También puedes hacerte socio:
- llamando al 902 367 665 / 93 295 57 27
- visitando: www.fundacionadsis.org/haztesocio

cada añocada trimestrecada mes

12 20 36 72

Si quieres destinar tu aportación a algún centro o programa 
concreto indícalo aquí:

Nombre y Apellidos:

DNI/NIF (*):	 Teléfono:

Dirección postal (*): 	

Código postal:

Población /Provincia:

E-mail:  

Fecha de nacimiento:


