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Un nuevo curso empieza y

qué mejor ocasión para abrir

este boletín refrescándote la

memoria acerca de los

centros y servicios que

tenemos a disposición de

jóvenes y adolescentes que

quieran mejorar su formación

profesional y/o social.

También en este número

queremos compartir contigo

la experiencia de Yoanna, una

joven cooperante de Adsis

que tras pasar medio año en

Uruguay, hoy nos cuenta

cómo fue. Y sin marchar de

América del Sur, subimos

hasta Ecuador para

mantenerte informado acerca

de cómo va la red de apoyo

familiar que acoge a menores

en situación de riesgo y

trabaja con sus familias.

Entorno al comercio justo,

queremos informarte de la

reciente incorporación de

Jordi Serena como nuevo

responsable del programa de

Equi Mercado. En Gente

Adsis podrás saber un poco

más sobre él.

También muy importante: ya

contamos con la memoria

anual de la Fundación y en

este número te avanzamos la

repartición del gasto por

programas a lo largo del 2004.

Y como siempre, la opinión

de los lectores, información

sobre productos de comercio

justo, noticias, etc.

Disfruta de la lectura, y hasta

el próximo número.

Uno de los principales retos que
tenemos en Fundación Adsis
es mejorar la preparación profe-
sional y humana de jóvenes y
adolescentes. Para conseguirlo,
ya contamos con 17 centros en
12 provincias del Estado. Coinci-
diendo con el inicio del curso es-
colar, hoy queremos explicarte
qué tipo de actividades orien-
tadas a adolescentes y jóvenes
desarrollamos en ellos.

La mayor parte de nuestros cen-
tros son los llamados Centros
Integrados, por prestar servicio
a los jóvenes de una demarcación
territorial concreta (barrio, pueblo,
pequeña ciudad, etc.)

A lo largo del 2004
en estos centros

atendimos a más de
10.000 personas

En estos centros desarrollamos
cursos y talleres para jóvenes
que desean acceder al mundo
laboral y ofrecemos servicios de
orientación laboral, tanto para ex
alumnos como para personas que
solicitan información específica.
También en ellos desarrollamos
multitud de actividades de ocio y
tiempo libre, educación en valores
y voluntariado. La mayoría de

estos centros cuentan con aulas
de acceso gratuito a Internet y
funcionan como punto de encuen-
tro y centro de recursos para los
más veteranos.

Éstos son los centros del Carmel
y Princesa (en Barcelona), Centro
Taleia en Valencia, Centro de día
Atajo en Las Palmas de Gran
Canaria, y los Centros de Inte-
gración Socioeducativa para
jóvenes en Madrid (Paradoja),
Salamanca y Valladolid.

También disponemos de Centros
de Iniciación Profesional (CIP),
específicos para jóvenes mayores
de 16 años que han abandonado
los estudios de secundaria y que
necesitan recursos y formación
para acceder al mundo laboral.
Tres se ubican en Bizkaia (Eran-
dio, Etxebarri-Basauri, Getxo-
Leioa); uno en Araba (CIP
Gasteiz) y otro en Gipuzkoa (CIP
Donosti). Todos ellos son de titu-
laridad municipal pero gestiona-
dos por la Fundación.

Con enfoque parecido se encuen-
tra el Centro de Formación, Ori-
entación y Empleo (FOE) de Bil-
bao, que atiende a jóvenes
mayores de edad que presentan
dificultades añadidas en su acce-
so al mundo laboral. A su vez,

cuenta con un servicio de talleres
de iniciación para jóvenes meno-
res de edad o con características
especiales.

Además, contamos con los Cen-
tros Jóvenes, lugares de encuen-
tro para que los propios jóvenes
desarrollen iniciativas, con la co-
laboración y orientación de los
educadores. A ellos acuden tam-
bién muchos adolescentes que
desean invertir su tiempo libre o
bien ser voluntarios. Los encon-
trarás en Araba (Pinto), Bizkaia
(Costaleku) y Gipuzkoa (Konta-
dores y Martutene), estos dos
últimos de titularidad municipal.

A lo largo del 2004, en estos 17
centros atendimos a más de
10.000 personas gracias al apoyo
profesional de 182 personas con-
tratadas, 111 voluntarios y 16
alumnos en prácticas.

¡No lo pienses más! Si este curso
quieres apuntarte a alguna acti-
vidad, encuentra información
específica de cada centro en
www.fundacionadsis.org, o bien
llamando al teléfono de la Fun-
dación en tu provincia.

Sònia Flotats
Comunicación Social
Fundación Adsis
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¡Queremos erradicar la pobreza! Por ello durante
estos últimos meses nos hemos manifestado en las
calles, hemos participado en debates y en acciones
conjuntas como ciudadanos y organizaciones no
gubernamentales.

Ciertamente puede resultar una vana ilusión pensar
que vamos a erradicarla o que sea cierto que nuestra
generación es la primera que puede conseguirlo,
como rezan los eslóganes que estamos utilizando.
Sin embargo estamos dispuestos a no renunciar a
la esperanza, porque somos muchos los que cada
día al levantarnos soñamos con un mundo diferente,
son muchos los esfuerzos compartidos y muchos
los que sufren una injusta distribución de la riqueza.

Es necesario abrir los ojos y compartir el destino
con aquellos que en el Sur o en nuestras prósperas
ciudades del Norte se ven relegados y marginados.

Por eso queremos estar con los ojos abiertos y los
oídos atentos, queremos estar cercanos, estar
presentes para dejarnos afectar por la realidad.

De nuevo en este boletín informativo os presentamos
el esfuerzo y la ilusión por vivir y aportar vida, por
construir una historia diferente cada día. Con las
historias que aquí relatamos os invitamos a todos
los que os acercáis a Fundación Adsis, a contem-
plar, a dejaros afectar y a sumaros a esta tarea de
erradicar la pobreza…

Porque es posible, ¡actuemos juntos!

Xavier Serna
Director
Fundación Adsis

Un bonito cuento que nos manda un lector del
Boletín ... Esperamos que os guste.

“Hace mucho, mucho tiempo en un pueblo muy
lejano vivió Paula, Paula era una persona muy dulce
que se dedicaba a cuidar palomas. Tenía un palomar
situado en la azotea de su casa. Un palomar no es
más que unas jaulas, que son como las casas de
las palomas. Paula les daba de comer, las limpiaba
y ponía agua en sus bebederos que en épocas de
calor es de suma importancia para que las palomas
no se mueran de sed.

Paula había heredado el cuidado de las palomas
de su familia, ya antes que ella su madre y antes
su abuela se habían dedicado al cuidado de las
palomas, es curioso pero era una tarea femenina,
al palomar rara vez subían los hombres. Paula
estaba encantada de poder atender a las palomas,
casi os puedo decir que se las conocía una a una
y les había puesto nombre.

Paula era una persona que pensaba mucho y en la
medida que se iba haciendo mayor no dejaba de
rondarle una idea por la cabeza y no quería morirse
sin ponerla en práctica. Veréis, Paula estaba con-
vencida que si abría la jaula y poco a poco acos-
tumbraba a las palomas a experimentar el que
podrían salir de ella y volar, su palomar no se vería
abandonado nunca, estaba convencida que las
palomas volverían al lugar en el que encontraban
comida y atenciones.

Nunca nadie de la familia, de las anteriores cuida-
doras de palomas había pensado una cosa así y

menos se le había pasado por la cabeza hacer
semejante experimento. Pero Paula no era igual,
ella era distinta y quería experimentar lo que tantas
veces había rondado por su cabeza.

Empezó poco a poco, primero dejando la jaula
abierta un poco, otro día la abría otro poco y así
hasta que llegó un día que la jaula estaba totalmente
abierta. Las palomas al principio no se atrevían a
salir y volar fuera de la jaula, pero al estar la jaula
permanentemente abierta fueron perdiendo el miedo
a salir y se fueron aventurando a realizar pequeñas
incursiones por el espacio aéreo mas cercano a la
jaula. En la medida que pasaba el tiempo fueron
ampliando su espacio de vuelo  y disfrutando de lo
que en otros momentos no sabían que existía.
Hacían sus recorridos y volvían a su jaula porque
ese espacio era su casa, en el que se sentían
seguras y queridas.

Se dio una situación muy curiosa, Paula acostum-
braba a salir por las tardes y sentarse en los bancos
del parque de su pueblo y las palomas acababan
posándose en su regazo y se paseaban por sus
pies picoteando las briznas de hierba que se habían
pegado a éstos. Y cuando ella iniciaba el camino
de regreso a su casa, volaban a su alrededor y
luego volaban hacia la azotea a su “casa”.

Paula estaba muy satisfecha, su invento había
funcionado y es que si quieres algo o a alguien, es
bueno que lo dejes ir, si vuelve podrás comprobar
su amor sin condiciones, si no vuelve podrás com-
probar también que el amor enjaulado es un amor
condicionado (y que por lo tanto no es amor).”
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¡Ayúdanos a mejorar!

Para sugerencias, críticas,

ideas, etc. acerca de este

boletín escribe a:

Correo electrónico:

opinion@fundacion.adsis.org

Correo postal:

Boletín informativo

c/ Princesa nº 19, principal

08003 Barcelona (España)

En 1996, la Asociación Solidaridad
y Acción (ASA) puso en marcha
en Quito (Ecuador), el Programa
de Apoyo y Acogimiento Familiar
para ayudar a cinco niños, todos
ellos hermanos, que fueron aleja-
dos de su hogar por encontrarse
en situación de maltrato familiar.

El programa atiende a
más de 240 niños y

niñas, 80 adolescentes y
150 familias

La iniciativa de esta asociación
permitió que estos menores vivi-
eran en una casa de acogida y
recibieran los servicios básicos
necesarios para su crecimiento:
alimentación, higiene, educación,
etc. Paralelamente, psicólogos y
educadores trabajaron con la fa-
milia de estos menores para de-
tectar las carencias existentes con
el objetivo final de que asumieran
sus roles y funciones paternas y
de este modo recuperaran el vín-
culo con sus hijos.

A partir de ese primer acogimiento,
el proyecto fue creciendo y estruc-
turándose y actualmente se com-
pone de tres áreas: el acogimiento
familiar, que permite alejar tempo-
ralmente a estos menores de sus
casas cuando en ellas existen situ-
aciones nocivas para su crecimien-
to (malos tratos, alcoholismo, abu-
sos, abandono, etc.); el apoyo

familiar, que consiste en atender
a los padres para detectar caren-
cias y educarlos para que recupe-
ren sus funciones paternas; y la
asistencia familiar, que posibilita,
una vez que los menores han re-
tornado con sus familias, ejercer
control y supervisión para que no
se repitan las conductas anteri-
ores.

La finalidad es presionar
para construir políticas de
protección de los derechos

fundamentales de los
niños y niñas

El programa atiende actualmente
a más de 240 niños y niñas, 80
adolescentes y 150 familias. Ade-
más, el proyecto cuenta actual-
mente con tres Casas de Acogida

Familiar que dan cabida a 28
menores, y dispone de un equipo
de 10 educadores y más de 100
personas voluntarias que colabo-
ran con él.

Desde el año 2000, en Fundación
Adsis participamos en el proyecto
de manera directa y aportamos
recursos para fortalecerlo, ampliar
servicios, y aumentar el número
de educadores, psicólogos y asis-
tentes. Este año hemos contado
para ello con el apoyo económico
de la Diputación Foral de Araba y
en el 2004 contamos con la cola-
boración de la Diputación de Zara-
goza.

Aun así, el objetivo final que se
persigue con el proyecto es que
sea el propio Gobierno ecuatoriano
el que se responsabilice de esta
situación. Por ello, ASA participa
directamente en el Consorcio de
Organizaciones del Ecuador que
trabajan a favor de la familia y los
niños (CONFIE). La finalidad del
Consorcio es presionar para cons-
truir políticas locales de protección
de los derechos fundamentales
de los niños y niñas en Quito y
utilizarlas como modelo para que
sean replicadas a nivel nacional.

Aitana Marco
Cooperación al Desarrollo
Fundación Adsis
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Equi Mercado, el programa de
Fundación Adsis para la impor-
tación y comercialización de pro-
ductos de comercio justo, cuenta
a partir de este mes de septiembre
con un nuevo responsable. Su
nombre es Jordi Serena, tiene 36
años y es Ingeniero en Industrias
Alimentarias con un MBA por
ESADE.

Jordi, ¿por qué ahora te interesa
trabajar entorno al comercio justo,
y concretamente en Equi Merca-
do?
Para mí es un desafío muy esti-
mulante: se trata de un mercado
bastante nuevo, con grandes re-
tos, gran potencial, difícil, con
unas reglas distintas al mercado
tradicional, con un gran trabajo
de sensibilización paralelo y, so-
bre todo, con el incentivo de im-
pulsar una de las mejores herra-
mientas al desarrollo: a todos nos
gusta que nos reconozcan el tra-
bajo que hacemos y que éste nos
permita vivir de forma digna a
nosotros y nuestras familias.

¿Y qué líneas quieres potenciar
como responsable de esta área?
Pienso que el Estado español
tiene mucho potencial de creci-
miento en consumo de productos
de comercio justo, y pienso que
este crecimiento es responsabi-
lidad nuestra, de los actores que
nos dedicamos a este ámbito.

El mercado de productos de co-
mercio justo crecerá en la medida

que nosotros apostemos por él,
lo potenciemos y desarrollemos.
Y para eso hemos de actuar des-
de todos los ámbitos posibles:
mejorar la comercialización, im-
pulsar la sensibilización, lanzar
campañas de comunicación efi-
caces, desarrollar productos
acordes a los gustos de los con-
sumidores españoles, facilitarles
el consumo, etc.

¿Y qué auguras para Equi Mer-
cado?
Equi Mercado debe afianzarse
como una de las importadoras de
referencia en nuestro mercado,
ayudar a la implantación del co-
mercio justo, aumentar las ventas
y la gama de productos, mejorar
la rotación, buscar nuevos canales
de distribución, etc., sin olvidarnos
nunca del papel de sensibilización
y de ayuda a los proveedores.
Las importadoras de comercio
justo son un nexo de unión entre
los consumidores y los produc-
tores y nuestra participación es
muy importante para, por ejemplo,
adaptar sus productos a las
necesidades y gustos de los con-
sumidores españoles.

Y a nivel personal, ¿qué relación
has tenido hasta ahora con el
comercio justo?
Mi relación con el comercio justo
ha sido hasta ahora como consu-
midor, principalmente de café, que
es el producto más conocido y
vendido de comercio justo. Aún
así, pienso que los consumidores

de productos de comercio justo
deberíamos involucrarnos tam-
bién no sólo comprando los pro-
ductos, sino explicando a las per-
sonas de nuestro entorno la
importancia de consumir estos
productos. No sólo es comprarlo,
consumirlo o regalarlo, también
deberíamos comunicarlo entre
todos. Y ésta es una de las vías
que quiero potenciar como res-
ponsable de Equi Mercado.

Muchas gracias Jordi por dedicar-
nos un poco de tu tiempo a esta
entrevista pero, sobre todo, por
querer compartir tu tiempo con
nosotros de ahora en adelante
con esta gran ilusión que en Fun-
dación Adsis tenemos y que se
llama Equi Mercado.

Y no queremos cerrar esta entre-
vista sin darle las gracias, de todo
corazón, a Clarisa Burgui, que ha
estado al frente de Equi Mercado
desde el año 2002 y que aunque
ahora se dedicará a otros temas
sabemos que podremos seguir
contando con ella como voluntaria
de este proyecto ;-)

Si eres socio-colaborador,

voluntario, colaborador

contratado, donante,

beneficiario, amigo o vecino

de Fundación Adsis, ¡tú eres

gente Adsis!

Escríbenos a:

opinion@fundacion.adsis.org

y serás el protagonista de esta

sección. ¿A qué esperas?

¡Queremos conocerte!

Desde Equi Mercado te

animamos a que compres

responsablemente.

Entra en:

www.equimercado.org

o llama al:

902 15 19 62

Solicita información: 902 15 19 62 - equimercado@fundacion.adsis.org - www.equimercado.org
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Yoanna Amondarain es una joven
gipuzkoana que, con 22 años y
recién Diplomada en Trabajo So-
cial, decidió marchar a Uruguay
como cooperante de Fundación
Adsis para conocer y participar
en los proyectos que ahí estamos
desarrollando. Regresó el pasado
mes de marzo y, tras permanecer
medio año en Montevideo, ahora
quiere compartir con todos no-
sotros su experiencia.

Aprendí a cultivar la
confianza, a mirar con

respeto y cariño la vida e
historia de cada persona
que tropezaba conmigo

“Durante mucho tiempo me pre-
gunté cómo se vería el Sur desde
el Sur y no desde el Norte, y qué
mejor forma de responderme que
yendo directamente a la capital
más al Sur de América, Montevi-
deo. Al principio con miedo a lo
desconocido, a no adaptarme a
esa nueva cultura y esa nueva
gente, y al final profundamente
agradecida por todo lo aprendido
desde los gestos y detalles que la
vida cotidiana me fue regalando
en ese paisito.

¿Con qué derecho
yo vivo tan

extremadamente bien,

cuando otros tienen
tan poco?

No fue fácil cuando llegué, dejar
de asombrarme de la realidad y
pequeñas realidades con las que
se empezaba a conjugar mi propia
vida. Fui reconociendo en mí el
peso de la eficacia que de repente
quedaba contrastada con la mera
supervivencia, y con la alegría de
vivir cada día. La gente del barrio
fue la que me dio la lección más
importante, una lección de senci-
llez, de vivir siempre esperando
algo mejor. Aprendí a cultivar la
confianza, a mirar con respeto y
cariño la vida e historia de cada
persona que tropezaba conmigo.

Te das cuenta de que no
consiste en cambiar la

realidad sino en cambiar
el propio corazón

Fue duro mirar lo que rodeaba a
la Ciudad Vieja, contemplar a los
niños y descubrir en sus miradas
inocentes historias que no mere-
cen, que no les tocaba vivir, era
duro mirar a los gurises -niños- y
sentir que nada o poco podía ha-
cer por ellos. O la dureza de ac-
ceder a las entrañas del barrio;
las casas de la gente, a su intimi-
dad, a su historia más profunda y
comparar con las casas de acá.
Desde esa realidad tan dura salía

la impotencia y un extraño sen-
timiento de culpa, ¿con qué dere-
cho yo vivo tan extremadamente
bien, cuando otros tienen tan po-
co? Te entran ganas de moverte,
de gritar, de hacer mil cosas para
cambiar, hasta que te das cuenta
de que no consiste en cambiar la
realidad sino en cambiar el propio
corazón. Poco o muy poco podía
yo hacer por la gente de allá, al
menos nada eficaz para los ojos
del Norte. Sólo Ser y Estar, Acom-
pañar y Amar lo pequeño. Poco
era lo que yo podía enseñar com-
parado con todo lo que tenía que
aprender.

Poco era lo que yo podía
enseñar comparado con

todo lo que tenía que
aprender

Hoy, después de estar en Uruguay
y de volver otra vez al Norte,
puedo decir que el Sur visto desde
el Sur se ve más abajo, tanto que
una se siente realmente abrazada
por Dios y llevada al Agradecimi-
ento por lo Humano. Y que el Norte
después de haber estado en el
Sur no se ve tan arriba, que acá
la gente está muy necesitada de
sencillez, de gestos cercanos, de
menos eficacia y más calor Hu-
mano. Hoy no pretendo cambiar
el mundo, si no que me dispongo
a dejar que sea mi corazón el que
cambie.”

Yoanna Amondarain
Cooperante
Fundación Adsis

Si tú también quieres

ayudarnos a construir un

futuro mejor para todos,

hazte socio-colaborador de

Fundación Adsis. Sólo con tu

aportación periódica

podremos dar continuidad a

estos proyectos. ¡Gracias!

Si quieres recibir este boletín

en tu casa o modificar los datos

de suscripción, escribe a:

suscripcion@fundacion.adsis.org
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Información Adsis

Araba

(34) 945 28 63 58

araba@fundacion.adsis.org

Asturias

(34) 985 19 57 73

asturias@fundacion.adsis.org

Barcelona

(34) 932 68 87 60

barcelona@fundacion.adsis.org

Bizkaia

(34) 944 24 08 01

bizkaia@fundacion.adsis.org

Gipuzkoa

(34) 943 48 26 13

gipuzkoa@fundacion.adsis.org

Las Palmas

(34) 928 33 60 39

laspalmas@fundacion.adsis.org

Madrid

(34) 915 04 51 64

madrid@fundacion.adsis.org

Navarra

(34) 948 30 26 27

navarra@fundacion.adsis.org

Salamanca

(34) 923 21 96 02

salamanca@fundacion.adsis.org

Valencia

(34) 963 34 39 76

valencia@fundacion.adsis.org

Valladolid

(34) 983 37 82 85

valladolid@fundacion.adsis.org

Zaragoza

(34) 976 33 55 12

zaragoza@fundacion.adsis.org

www.fundacionadsis.org

Inauguración de la Residencia
Universitaria La Loma
Este mes abre sus puertas la Residencia Universi-
taria La Loma, el proyecto de Fundación Santa
Lucía-Adsis para albergar a jóvenes universitarios
con sensibilidad social. Así que ya sabes, si este
curso piensas estudiar en Pamplona, la mejor elec-
ción es La Loma. ¡Las plazas son limitadas!
www.residencialaloma.org

Fiestas inicio de curso
Con el nuevo curso escolar, la mayoría de centros
de Fundación Adsis celebrarán jornadas de puertas
abiertas para dar a conocer los recursos y servicios
programados. Mantente informado de la fiesta en
tu centro más cercano a través de:
www.fundacionadsis.org

De fiesta en Las Palmas
El Centro de día Atajo cumple 15 años, y el pasado
30 de junio lo quisimos celebrar con una fiesta que
tuvo lugar en el propio centro y a la que acudieron
cerca de 300 personas. Contamos con la partici-
pación del viceconsejero de Asuntos Sociales del
Gobierno de Canarias, Froilán Rodríguez; de la
consejera de Asuntos Sociales y de la directora de
gobierno de Asuntos Sociales del Cabildo de Gran
Canaria, María de la Salud Gil y María del Carmen
Bento, respectivamente; y de la directora de gobierno

de Asuntos Sociales del Ayuntamiento de Las Palmas
de Gran Canaria, Yolanda Ventura.

Fin de fiesta en Santa Lucía
El pasado mes de julio tuvieron lugar una docena
de campos de trabajo organizados por Fundación
Adsis. La mayoría de ellos terminaron en un en-
cuentro general de jóvenes en Santa Lucía (Pam-
plona), donde los participantes aprovecharon para
compartir experiencias y seguir soñando juntos en
el mundo que les gustaría construir.
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En el 2004 Fundación Adsis gastó 6.451.718,11 euros. ¿Quieres saber a qué destinamos este dinero?

Inserción social y laboral: 68,2%
Hogares tutelados:3,6%
Voluntariado y educación en valores: 1,9%
Intervención con personas privadas de libertad: 7,2%
Apoyo a inmigrantes y minorías étnicas: 2,4%
Cooperación al desarrollo: 7,5%
Comercio Justo: 2,8%

Total misión: 93,6%

Administración y Gestión: 5,1%
Comunicación Social: 1,3%
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Doblar por aquí



Si quieres destinar tu aportación a algún centro o programa que
conozcas indícalo aquí:

Jóvenes y voluntariado Todas

Cooperación Acción social Comercio Justo

Tus datos se incorporarán en un fichero de Fundación Adsis con el fin de mantenerte
informado. Este fichero es confidencial y de uso exclusivo de Fundación Adsis.
Cuando lo desees podrás acceder a ellos, rectificarlos o cancelarlos escribiendo a
Fundación Adsis, calle Princesa 19, principal, 08003, Barcelona.

(*) Para poder desgravar en las condiciones que marca la legislación
vigente es imprescindible que nos facilites tu NIF y dirección postal para
remitirte el certificado fiscal correspondiente.

Quiero que mi aportación se destine a la siguiente actividad:

Nombre y Apellidos:

DNI/NIF (*): Teléfono:

Dirección postal (*):

Código postal:

Población /Provincia:

E-mail:

Fecha de nacimiento:

Indica la forma de colaboración:

Transferencia bancaria 0049-0001-54-2210031232
(sólo para colaboración única)

Indica la periodicidad:

Adjuntando un cheque a nombre de Fundación Adsis
(sólo para colaboración única)

cada añocada trimestrecada mes

Indica la cantidad:

Domiciliación bancaria

10 30 60

Titular de la cuenta:

Firma del titular de la cuenta o libreta:

OficinaEntidad DC Número de cuenta

Con cargo a mi tarjeta

Firma del titular de la tarjeta:Fecha caducidad

Núm. de tarjeta

Humedecer zona engomada
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