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Apoyo y formacion a mujeres
jovenes de Valencia

Hace 14 afios que en Fundacion
Adsis contamos con Taleia, un
centro de jévenes ubicado en el
Distrito de Quatre Carreres, en
Valencia. Desde sus origenes,
en Taleia se desarrollan todo tipo
de actividades e iniciativas con y
para los jévenes del distrito.

Como en el resto de centros de
la Fundacion, en Taleia siempre
hemos procurado adaptar
nuestros programas y actividades
a las necesidades sociales que
han ido surgiendo en el distrito.
Y a mediados del pasado afio
observamos la acuciante
necesidad de atender de manera
especifica a un grupo de mujeres
jovenes del distrito con escasos
o nulos recursos econémicos,
importantes cargas familiares,
embarazos tempranos, y
necesidad de apoyo moral y
formativo.

Intentamos reforzar la
efectividad del proyecto
a través de becas
econdmicas que motiven
la asistencia

Por todo ello, desde finales de
2004 hemos puesto en marcha
el “Proyecto de acompafiamiento
y formacién de la mujer joven en
el barrio de Rovella”, cuyo
principal objetivo es el

acompafamiento afectivo y la
formacion en diferentes aspectos
que les permita afrontar su propia
situacion con un minimo de
garantias.

El acompafiamiento y trabajo
individualizado se realiza a través
de entrevistas y tutorias que nos
permiten conocer la especificidad
de cada situacion y disefiar un
itinerario de intervencién
individual.

La formacion se realiza en grupo
y a través de diferentes
actividades que las doten de
habilidades utiles para su dia a
dia: orientacion en el cuidado de
sus hijos, conocimiento y
seguimiento de sus embarazos,
realizacion de gestiones sencillas,
criterios alimentarios, etc.

Intentamos reforzar la efectividad
del proyecto ofreciendo un
servicio de cuidado de hijos para
aquellos casos que no es posible
atenderlos desde una guarderia,
y a través de becas econdmicas
que faciliten y motiven la
asistencia.

En este momento se esta
atendiendo a un total de 12
mujeres y contamos para ello con
una educadora social, una
trabajadora social y el apoyo de
dos estudiantes en practicas de
Integracion Social.

La valoracion que hacemos del
proyecto hasta el momento es
positiva, aunque nos damos
cuenta que las previsiones que
tenfamos sobre la situacion de
las mujeres se quedan cortas. Se
trata de situaciones muy
complejas que nos han obligado
a reformular nuestra intervencion,
en base a un seguimiento y un
acompafiamiento mucho mas
continuado e intenso.

Es un privilegio poder ser
testigos y comparieros en
el camino iniciado con
estas mujeres y sus hijos

Es todo un privilegio poder ser
testigos y compafieros en el
camino iniciado con estas
mujeres y sus hijos, con la
esperanza y la ilusion de
conseguir una vida mas digna.

Fermax Electronia S.A.E. da
apoyo econ6mico a este
proyecto. Si quieres, ti también
puedes colaborar en el
acompafiamiento y formacion de
estas jovenes rellenando el cupén
adjunto en este boletin.

Rafa Soriano
Centro Taleia
Fundacion Adsis
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Coincidiendo con el dia de la
muijer trabajadora, dedicamos
parte de este nimero a la
muijer. En primer lugar,
gueremos conocer un poco
mas de cerca un nuevo
proyecto del centro Taleia, en
Valencia, en el que se procura
la formacion y
acompafiamiento de mujeres
jovenes con escasos recursos
y mdltiples cargas.
Paralelamente, jovenes del
CIP Gasteiz comparten con
todos nosotros un cuento que
han escrito acerca de la
violencia de género.
Finalmente, en la seccion de
opinién, una joven del curso
de dependientas de comercio
de Barcelona nos relata su

experiencia.

Y cémo siempre... hoy
también nos acercamos a
América Latina, y esta vez por
partida doble. Viajamos hasta
Pert para contarte los logros,
pero también las carencias,
del centro de acogida para
nifios seropositivos “San Juan
Diego” con el que estamos
colaborando. Y de Per, a
Chile. Queremos presentarte
a Apicoop, la primera
cooperativa latinoamericana
con la que Fundacion Adsis
tuvo contacto y, a raiz de lo
cual nacio lo que hoy
conocemos como Equi
Mercado.

Ademas, noticias, agenda,

gente adsis, etc.

Disfruta de la lectura, y hasta

el préximo nimero.
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En este nuevo boletin tenemos presentes a todas
las victimas del tsunami que a final de afio asol¢ el
sudeste asiatico. Nos solidarizamos con todas
aquellas familias y comunidades que han perdido
a sus seres queridos y queremos expresar nuestro
mas profundo sentimiento de apoyo.

Dia a dia nos esforzamos para comunicar a la
sociedad la urgencia por luchar contra la pobreza
y la marginacion y superar sus causas a través de
un sinfin de iniciativas y proyectos. Hoy es necesario
que nos volqguemos ante una emergencia de
caracteristicas descomunales, y hoy nuestro corazén
esta en Asia, con la humanidad que sufre.

A través de la Coordinadora de ONGs para el
Desarrollo podemos apoyar a los diversos proyectos
que se vuelcan en la emergencia y en la
reconstruccion. En este boletin os facilitamos los
datos para conocer a las organizaciones amigas y
sus iniciativas que desde Fundacion Adsis queremos
apoyar.

También queremos tener presentes a las victimas
de las “emergencias olvidadas” que afectan a
millones de personas en el mundo y a multitud de
paises y comunidades victimas de la guerra, el
SIDA, el comercio desigual, la explotacién infantil,
la marginacién de la mujer, el olvido de los pueblos
indigenas y sus derechos, etc.

Adsis esta dia a dia cerca de las personas,
especialmente jovenes, y de sus “realidades
olvidadas” que afectan a tantas familias en los
barrios en los que estamos presentes. Hoy vivimos
de cerca lo sucedido en el “El Carmel”, con cuyos
vecinos vivimos comprometidos. Ante ello nos
sentimos mas urgidos a comprometernos masy a
seguir al lado de los hombres y mujeres que luchan

Las alumnas del curso de dependientas de comercio
de Barcelona ya estan de practicas en distintos
comercios de la Ciudad Condal. Licelott ha querido
compartir con nosotros su experiencia en el curso
a través de este escrito. Gracias.

iiEmpatia!!

“Para mi, la experiencia en este curso de
‘Dependienta de Comercio’ ha sido muy bonita,
porque he aprendido muchas técnicas de trabajos
practicos que yo ignoraba. Pero para mi, lo mas
importante es que aprendi que nuestra autoestima
es una parte importante para lograr el éxito en
nuestras vidas.

También en este curso he conocido a unas
compafieras de clase maravillosas que me han dado
la oportunidad de entablar amistad con la mayoria
de ellas.

He decidido titular este escrito con la palabra empatia
porque esa ha sido la palabra que me ha impactado
més en estos meses del curso. Empatia significa
ponerse en el lugar del otro y analizar su situacién
y valorar lo que hace bien y ayudarle a cambiar lo
que hace mal. Por esa palabra yo he aprendido a

en nuestros barrios por conseguir una vida mejor.
Abrimos las puertas de Adsis en el Carmel para
todos, en estos momentos de desconcierto, y
esperamos poder trabajar pronto junto a las otras
entidades de la comunidad para colaborar en la
construccion del futuro del barrio una vez superada
la situacion de emergencia.

Seguimos llamando a la suma de voluntades,
iniciativas y recursos para hacer frente con resolucion
a la magnitud de la pobreza que afecta a los paises
empobrecidos del llamado “Sur” y a las comunidades
y personas excluidas y también empobrecidas del
“Norte”, rico y con enormes recursos.

En estas paginas encontraréis la apuesta de
Fundacion Adsis por el protagonismo de los jovenes
en los barrios de Barcelona y Valencia; un cuento
donde jévenes de Gasteiz nos dan su particular
visién acerca de la violencia de género; la
cooperacion con comunidades afectadas por el VIH-
SIDA en Pert; Equi Mercado y su propuesta por un
consumo diferente; los nimeros de la Fundacion;
y, como siempre, a nuestra Gente Adsis, rostro de
apuestas concretas por un mundo para todos.

Como siempre contamos con vosotros para estos
proyectos y para compartir ilusiones, y os animamos
a incorporaros a Fundacion Adsis.

Gracias.

Xavier Serna
Director
Fundacion Adsis

Coordinadora de ONGs para el Desarrollo
¢/ Reina, 17, 3° - 28004 Madrid - 902 45 46 00
www.congde.org/emergenciaenasia.htm

ser puntual, a trabajar en equipo, a compartir y a
comprender.

Quisiera agradecer a Maria, Guillem y Ana, mis
profesores, por haberme ensefiado tantas cosas
interesantes y tenerme paciencia. Y a mis
compafieras decirles que me he puesto en el lugar
de cada una de ellas y de cada una he sacado algo
positivo como:

La simpatia de Elcira, la sinceridad de Anyela, la
alegria de Yamila, el entusiasmo de Soukaima, la
fortaleza de Sara, la paciencia de Hana, la delicadeza
de Naji, la atencion de Loubna, la comprension de
Cristina, lo servicial que es Jenny, la forma de
relacionarse de Miriam, la tranquilidad de Bouchera,
la inocencia de mi compafiera Ana, lo pulido que
trabaja Sandra, los consejos de Maria, la ensefianza
de Ana, la inteligencia de Guillem y de mi profesora
Cristina, la ensefianza del catalan.

Este curso para mi ha sido inolvidable y super
divertido. Gracias por haberme dado la oportunidad
de haber tenido esta experiencia.”

Licelott
Curso de dependienta de comercio
Centro Princesa (Barcelona)
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Informar, prevenir y tratar el VIH. Atencion integral a nifios

y adultos seropositivos y prevencion de nuevos casos

Hoy viajamos hasta Pera para
contaros que desde mediados de
2004, Fundacién Adsis colabora
con la Casa de Acogida “San Juan
Diego”, en el municipio del Tambo,
para el tratamiento de menores
seropositivos.

Esta casa naci6 hace dos afios
por iniciativa de Manos Creadoras
del Pert (Macre) y el Arzobispado
de Huancayo ante el acelerado
aumento de menores portadores
del VIH en el departamento de
Junin. Actualmente, el centro tiene
acogidos a 17 menores
seropositivos procedentes de
familias en situacion de pobreza
y a los que presta atencién
integral, a la vez que asesora a
adultos seropositivos para la
prevencion de infecciones a través
de talleres de capacitacion en toda
la provincia.

El centro tiene acogidos a
17 menores seropositivos
procedentes de familias
en situacion de pobrezay
a los que presta atencion
integral

Pero a pesar de haberse
producido una mejora en las
condiciones de salud, siguen
existiendo carencias muy
importantes, como es la falta de
tratamientos de antiretrovirales de

gran actividad, los cuales
permitirian reducir el avance de la
enfermedad; ausencia de un
laboratorio especializado para
poder detectar nuevos casos;
informacién a los colectivos de
riesgo y poblacion en general, etc.

Actualmente, la Unica via
que nifios y adultos tienen
para someterse a
analiticas y tratamientos
es desplazarse a la capital,
Lima

Actualmente, la Unica via que
nifios y adultos tienen para
someterse a analiticas y
tratamientos es desplazarse a la
capital, Lima, ya que en todo Junin
no se prestan estos servicios. Pero
los escasos recursos econémicos
y de movilidad de los habitantes
de Junin, unidos a la marginacién,
discriminacion y prejuicios de la
sociedad entorno a la enfermedad
(incluido entre el personal médico),
hace que muchos de ellos no
puedan acceder al sistema
especializado de salud.

Por ello, en este 2005 queremos
ampliar los servicios que ofrece el
centro de acogida: necesitamos
un laboratorio para la deteccion,
anélisis y aplicacion de retrovirales
gue permita poder detectar con la
mayor prontitud posible los casos

y empezar los tratamientos.
También vemos imprescindible
contar con un vehiculo que nos
permita responder a las
situaciones de emergencia que
con estos enfermos se
desencadenan y acercarlos a la
capital. Finalmente, encontramos
muy necesario y efectivo poder
educar a los colectivos de riesgo
y poblacién en general para
prevenir la transmisién y
sensibilizar entorno a la aceptacion
de la enfermedad.

Si puedes y quieres, jcolabora con
este proyecto! Puedes rellenar el
cup6n adjunto en este boletin o
bien contactar con el departamento
de cooperacion de Fundacién
Adsis (91 574 37 84).

Aitana Marco
Cooperacion al desarrollo

Fundacion Adsis

A través de esta seccion venimos mostrandote la
fundacion en cifras. En boletines anteriores te hemos
hablado de nUumeros relacionados con la
cooperacion, numero de personas atendidas,
ingresos y gastos, etc. Pero esta vez hacemos una
excepcién y no queremos mostrarte mas numeros.
Hoy queremos hablarte de personas.

En Fundacion Adsis contamos con muchas personas
que nos ayudan a crecer. Crecer para tener mayor
capacidad de intervenir en el desarrollo de las
comunidades donde estamos presentes. Crecer y

compartir nuestra misién con mas gente. Y ahora
gueremos seguir creciendo. ¢ Nos ayudas?

Si todavia no lo eres, te animamos a hacerte socio-
colaborador de Fundacion Adsis. Si ya lo eres,
entrega el cup6n que incluye este boletin a aquella
persona que creas que puede y quiere colaborar.
iPidele que se haga socio-colaborador de Fundacién
Adsis!

Contamos con vosotros para seguir construyendo
un futuro para todos.

jAyudanos a mejorar!
Para sugerencias, criticas,
ideas, etc. acerca de este

boletin escribe a:

Correo electrénico:

opinion@fundacion.adsis.org

Correo postal:
Boletin informativo
¢/ Princesa n° 19, principal

08003 Barcelona (Espafia)



El principal valor de Fundacion
Adsis son las personas. Sélo
gracias a la suma de fuerzas nos
es posible seguir trabajando en
la construccion de un futuro mejor
para todos. Y una de estas
personas es Pere Francesc Folch
Martinez. Su actividad diaria
consiste en asesorar a empresas,
realizando consultoria estratégica,
reestructurando organizaciones,
motivando y formando redes
comerciales. Paralelamente a su
actividad diaria, Pere intenta
dedicar parte de su tiempo al
sector social.

¢, Qué significa para ti la ayuda
social y el tercer sector en
general?

Conciencia.

Y como exteriorizas esta
conciencia?

Pertenezco al Rotary Club
Barcelona-Diagonal, vinculado a
Rotary Internacional, la segunda
entidad de ayuda a nivel mundial
después de Cruz Roja
Internacional. Rotary es una
organizacion de personas de
negocios y profesionales, que
formamos una alianza mundial
con el fin de prestar servicio
humanitario, fomentar la
aplicacion de la ética en el trabajo,
y contribuir al desarrollo de la
buena voluntad y la paz en el
mundo. El primer club se fundé
en Chicago, lllinois, EE.UU., el 23
de febrero de 1905. En la
actualidad contamos con més de
1.200.000 socios, més de 29.000
clubes en 164 paises.

Que los beneficios de la
venta de estas entradas
vayan destinados a
proyectos para la inclusion
social de jovenes de
Barcelona es muy
importante

¢Y qué significa pertenecer a un
club Rotary?

Los rotarios nos reunimos
semanalmente para disfrutar de
la camaraderia a la vez que
desarrollamos programas de
ayuda social en temas de sanidad,

alimentos, formaciéon. Estos
programas van desde objetivos
muy ambiciosos como la
erradicacion de la polio en el
mundo prevista para el afo
préximo, becas para la formacion,
fomento del intercambio de
jovenes de todos los continentes,
envio de libros, ropa, alimentos,
equipos quirdrgicos, camas a
paises en desarrollo o acciones
en nuestras propias ciudades,
normalmente en colaboracién con
instituciones de carécter local.

El reto de Fundacion
Adsis es de los dificiles.
Trabajar junto y para los

jovenes con menos
oportunidades y ayudarles
en su proceso de inclusion

social y laboral en el
mundo en el que hoy nos
encontramos, es una
tarea muy dificil pero muy
beneficiosa para todos

¢Y por qué tu implicacion con
Fundacion Adsis?

Todo fue un poco casual... Uno
de mis clientes tenia que hacer
un presupuesto para Fundacion
Adsis. Y yo, al enterarme a qué
se dedicaba Adsis, me acerqué a
la fundacién en Barcelona... el
resto vino rodado.

¢,De qué manera has colaborado
con Fundacion Adsis?

En realidad, lo Unico que he hecho
por la Fundacién es compartir mis
contactos, personas con
inquietudes similares a las mias,
a fin de facilitar la venta de
entradas de la sesion benéfica
del Cirque du Soleil. Que los
beneficios de la venta de estas
entradas vayan destinados a
proyectos para la inclusién social
de jévenes de Barcelona es muy
importante, y todo lo que pueda
hacer para facilitar la venta es
poco. Naturalmente, también he
adquirido entradas para ir con mi
familia al espectaculo.

Ahora espero que a raiz de esta
pequefia ayuda se haya abierto
una via de colaboraciéon mas

continuada con la Fundacion.

¢ Y por qué apostar por Fundacion
Adsis?

El reto de Fundacién Adsis es de
los dificiles. Trabajar junto y para
los jévenes con menos
oportunidades y ayudarles en su
proceso de inclusion social y
laboral en el mundo en el que hoy
nos encontramos, es una tarea
muy dificil pero muy beneficiosa
para todos.

Ademas, la mision de Adsis es
parecida a la de Rotary. Nosotros
decimos que “los jovenes de hoy
son los lideres del mafiana”.
Rotary es una organizacion
internacional dedicada a brindar
servicio humanitario. Y el servicio
a la juventud, especialmente los
nifios en riesgo, constituye una
de las principales iniciativas de la
entidad.

Y qué crees que se puede hacer
mejor en Fundacion Adsis en este
sentido?

Pienso que Fundacién Adsis
podria relacionarse mas con el
mundo empresarial, buscando
sinergias para ver cudles son las
demandas especificas del
mercado y formar en
consecuencia, eso estaria muy
bien.

Muchas gracias por tu tiempo,
Pere. Esperamos que de ahora
en adelante las relaciones de
Fundacién Adsis contigo y con
Rotary Club Barcelona-Diagonal
sean mas estrechas cada dia y
gracias a ello podamos seguir
formando a jovenes e
insertandolos en el mercado
laboral. Con gente como tu, esto
esta asegurado.

adsis

Si eres socio-colaborador,
voluntario, colaborador
contratado, donante,
beneficiario, amigo o vecino
de Fundacién Adsis, jtu eres
gente Adsis!

Escribenos a
opinion@fundacion.adsis.org
y seras el protagonista de esta
seccion. ¢ A qué esperas?

iQueremos conocerte!
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GRACIAS _
POR TU COLABORACION

D DESEO HACERME SOCIO COLABORADOR
DE Fundacion Adsis:

Indica la cantidad:
10€ | 30€ | o€ £

Indica la periodicidad:
D cada mes D cada trimestre D cada afio

D Deseo hacer una colaboracion Gnicade: £

Indica la forma de colaboracioén:
| Domiciliacién bancaria

Titular de la cuenta:

O O B
Entidad Oficina DC NUmero de cuenta

Firma del titular de la cuenta o libreta:

D Con cargo a mi tarjeta

e e Y S
NUm. de tarjeta

I O
Fecha caducidad Firma del titular de la tarjeta:

D Adjuntando un cheque a nombre de Fundacion Adsis
(solo para colaboracion unica)

D Transferencia bancaria 0049-0001-54-2210031232

(solo para colaboracion Unica)

Nombre y Apellidos:

DNI/NIF (%): Teléfono:

Direccién postal (*):

Cédigo postal:

Poblacién /provincia:

E-mail:

Fecha de nacimiento:

(*) Para poder desgravar en las condiciones que marca la legislacion
vigente es imprescindible que nos facilites tu NIF y direccién postal para
remitirte el certificado fiscal correspondiente.

Quiero que mi aportacién se destine a la siguiente actividad:
D Cooperacion D Accion social D Comercio Justo
D Joévenes y voluntariado D Todas

Si quieres destinar tu aportacion a algun centro o programa que
conozcas indicalo aqui:

Tus datos se incorporaran en un fichero de Fundacion Adsis con el fin de mantenerte
informado. Este fichero es confidencial y de uso exclusivo de Fundacién Adsis.
Cuando lo desees podras acceder a ellos, rectificarlos o cancelarlos escribiendo a
Fundacion Adsis, calle Princesa 19, principal, 08003, Barcelona.



jovenes y voluntarios adsis

Os presentamos el cuento que un
grupo de jovenes del taller de radio
del CIP Gasteiz (Vitoria) han
escrito acerca de la violencia de
género. A través de estas lineas
este grupo de jovenes nos
muestran su particular visién y
reflexiones acerca de esta
problemética.

Benemérito, Lola y Encarni

“Benemérito es un hombre
sencillo, pero caprichoso. Tiene
una casa humilde, pero bien
decorada, porque él es pintor.
Benemérito, como le llaman sus
amigos, tiene dos mujeres
esclavizadas en su casa, a las que
humilla constantemente e incluso
llega a golpear sin importarle el
dafio que les pueda causar fisica
y psicolégicamente.

Todas las noches Benemérito sube
a casa con un fuerte olor a alcohol,
que le impulsa a humillarlas. Un
dia Lola se rebel6 y junto a
Encarni, idearon un plan para
echar a Benemérito.

Piensan que no puede seguir asi
porque una mujer no puede estar
siempre sufriendo y deciden dejar
esa vida a un lado. Querian darse
una oportunidad y empezar de
cero. Ellas piensan que tienen los
mismos derechos y que nadie

puede faltarles al respeto, porque
todos somos iguales.

Lola: Eres un borracho, estamos
hartas de ti, no queremos verte
mas en casa.

Benemérito: Me da igual. Esta
casa es mia ya que la he pagado
yo y Si no 0s gusta os vais
vosotras.

Encarni: La casa no es so6lo tuya.
Nosotras estamos siempre aqui
limpiando y trabajando para
mantenerla...asi que una parte es
nuestra.

Ellas piensan que tienen
los mismos derechos y
que nadie puede faltarles
al respeto

Esa misma noche deciden
marcharse aunque no es justo,
pero aln asi se van. Deciden irse
a Torrevieja a probar suerte y
deciden hacerse fontaneras.

Al cabo de cinco afios tenian
dinero de sobra, se compraron
una casa en primera linea de playa
y decidieron demandar a
Benemérito para reclamar por
todos los afios de sufrimiento y
maltrato recibidos. Tras dos afios
de juicios, el tribunal fallé a favor
de las jévenes fontaneras.

Benemérito tuvo que pagar
800.000 euros y como no los tenia
le embargaron la casa, el coche y
tuvo que realizar trabajos para la
comunidad. Ellas donaron el
dinero a una organizacion de
apoyo a mujeres maltratadas.

Esta situacion tiene su origen hace
muchos afios. El mundo ha estado
y estad lleno de mujeres
maltratadas. Hoy por hoy, gracias
a la lucha por la igualdad hay mas
mujeres integradas en el mundo
laboral que ya no dependen tanto
de los hombres, ademas han
conseguido derechos sociales que
antes no tenian, por ejemplo: el
derecho al voto, el compartir las
tareas domésticas y a no ser las
Unicas responsables de las hijas
e hijos.

Sin embargo las cosas siguen
estando mal, por ejemplo: cuando
un chico y una chica desempefian
el mismo trabajo casi siempre el
chico cobra més. A pesar de la
ayuda que recibieron Loli y Encarni
siguen siendo escasos los medios
de prevencién y apoyo para las
mujeres maltratadas fisica y
psicolégicamente.”

Harry, Mouhssin, Adan, lvan,
Ahmed, Alex, Cortijo, Amaia y
Esther

Taller de radio. CIP Gasteiz (Vitoria)

equi mercado

Apicoop: el sabor de la justicia

Hoy queremos hablaros de como
Equi Mercado empez6 a importar
productos de cooperativas de
paises del “Sur” para de este modo
promocionar y potenciar el
comercio justo en Espafia.

Apicoop,
una cooperativa de
produccion de miel

Todo empezé cuando Adsis llegd
a Chile, el primer pais en América
Latina donde estuvimos presentes.
Ahi conocimos a Fundesval, una
organizacién que nace del
episcopado de Valdivia con el
objetivo —entre otros— de ayudar
a los productores locales a
organizarse para producir e
exportar productos bajo los
criterios del comercio justo.

Entre todos los productores a los
gue Fundesval daba soporte se
encontraba la actual Apicoop, una
cooperativa de produccién de miel
gue tras el apoyo inicial de
Fundesval, se independizé.
Fundesval contact6 desde los
inicios con Adsis para potenciar la
exportacion de su producto a
Europa bajo los criterios del
comercio justo. De este modo
nace también en Espafia Equi
Mercado.

Y fue asi como Equi Mercado se
decidié a apostar por la impor-
tacion de productos de América
Latina a Espafa respetando y
potenciando los criterios del
comercio justo; y como Fundesval
primero y Apicoop después
confiaron en Equi Mercado desde
el primer momento concediéndole
la exclusividad de importacién en

Espafia de su miel.

La miel de flores de Apicoop se
caracteriza por contener un alto
porcentaje de miel de flor de Ulmo,
una flor muy valorada en este
mercado. Ademas, la miel
producida no estd sometida a
ningun tratamiento artificial y esta
envasada directamente por otra
cooperativa ubicada en Europa
gue garantiza la mejor calidad en
su trabajo.

Actualmente, Apicoop exporta su
miel a distintos paises de Europa
y continGa manteniendo la
exclusividad de importacion en
Espafia a Equi Mercado.

Clarisa Burgui
Equi Mercado
Fundacion Adsis

Desde Equi Mercado te
animamos a que compres
responsablemente.

Entra en
www.equimercado.org
o llama al

902 1519 62
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Comercio Justo en Bilbao

El pasado mes de diciembre Bilbao celebro la
segunda edicién de la Semana del Comercio Justo.
Una vez mas, Fundacion Adsis —a través de Equi
Mercado— estuvo presente ahi, sensibilizando a la
poblacion entorno a la necesidad de potenciar el
comercio justo y el consumo responsable en nuestro
pais.

Préacticas en empresas para jovenes

En estos ultimos meses, muchos de los jovenes
que han cursado talleres de formacion en los centros
de Fundacién Adsis han iniciado préacticas en
empresas para contar con experiencia laboral y
poner en préctica las habilidades adquiridas. jAnimo
chavales!

Disfruta del Cirque du Soleil con Fundacién
Adsis

Ultimas entradas a la venta para la funcién benéfica
del espectaculo ‘Dralion’ del Cirque du Soleil, que
tendra lugar el pré6ximo 27 de abril en Barcelona.
Te recordamos que el importe integro de cada
entrada que compres ira destinado a proyectos para
la inclusion social de los jovenes de Barcelona.
Para més informacién y compra de entradas llama
al 902 367 665 o entra en www.fundacionadsis.org.

Gipuzkoa

“Segundos miércoles en Kontadores... y td, ¢qué
buscas? Alternativas para tu participacion solidaria”
es el titulo de las jornadas mensuales que desde
mayo del 2004 el Voluntariado Adsis, el Gazteleku
de Kontadores y la Coordinadora de ONGD’s de
Gipuzkoa han celebrado para potenciar la solidaridad
de los jovenes de la zona. Campos de trabajo,
brigadas solidarias, becas, ayudas publicas y
privadas y consumo responsable han sido algunos
de los temas tratados.

Cenas Solidarias

Un afilo mas aprovechamos las navidades para
realizar actividades solidarias en la mayoria de
provincias dénde estamos presentes y de este modo
sumar recursos para proyectos de cooperacion al
desarrollo, a la vez que reforzamos la sensibilizacion
de los jovenes en estas causas: cenas solidarias,
rastrillos, recogida de alimentos y juguetes, han
sido algunas de las iniciativas.

Los mejor disfrazados

El Centro de Jovenes Paradoja gano el segundo
premio en el concurso de disfraces que se celebré
en el barrio de Vicalvaro de Madrid el pasado 5 de
febrero. Participaron en la elaboracion y preparacion
de los disfraces alrededor de 20 jovenes del centro.

Campos de trabajo

Como cada afio por Semana Santa organizamos
campos de trabajo por toda Espafia: convivencia
con personas mayores, actividades interculturales,
promocion del comercio justo, sensibilizacion en
favor de la cooperacion al desarrollo,
acompafiamiento junto a personas privadas de
libertad son so6lo algunas de las iniciativas. Para
mas informacion entra en www.fundacionadsis.org
0 contacta con Txaro Alonso (mralonso@adsis.org).

Jovenes de Donostia

Abierto el plazo de inscripcion a los Cursos de
Expresion Artistica en los Gaztelekus de Kontadores
y de Martutene en San Sebastian.

Destinatarios: jovenes de 16 a 30 afios interesados
en lenguajes de expresion.

Fechas: de marzo a mayo.

Cursos: Teatro, Capoeira, Ritmo y Percusion, Cine,
Danza Swing, Fotografia, Funky y Didgeridoo.

Dia de la Mujer Trabajadora
Para celebrar el Dia Internacional de la Mujer
Trabajadora, el Gazteleku de Martutene (Gipuzkoa)

ha organizado una serie de actividades en las dos
primeras semanas de marzo para los y las
adolescentes y jovenes. Ademas, el dia 5 por la
noche tendra lugar una exhibicion de tangos abierta
a todos los publicos.

iFeliz cumpleafios!

Este 2005 el Gazteleku de Kontadores (Gipuzkoa)
cumple 10 afios y el Centro Atajo (Las Palmas de
Gran Canaria) celebra su 15° aniversario.

En Kontadores celebraremos el aniversario la Ultima
semana de mayo y primera de junio, con diferentes
actividades en las que se pretende reflejar el trabajo
desarrollado en estos diez afios. Y por supuesto,
haremos una fiesta donde Kontadores sera un
espacio de encuentro entre todas las personas que,
de una u otra manera, han hecho realidad este
proyecto.

En Atajo estaremos de celebracion todo el afio
realizando distintas actividades y jornadas de puertas
abiertas. Y a finales de junio celebraremos un fiesta
de cumpleafios. jEstéis todos invitados!

adsis

Informacion Adsis

Araba
(34) 945 28 63 58

araba@fundacion.adsis.org

Asturias
(34) 9851957 73

asturias@fundacion.adsis.org

Barcelona
(34) 932 68 87 60

barcelona@fundacion.adsis.org

Bizkaia
(34) 944 24 08 01

bizkaia@fundacion.adsis.org

Gipuzkoa
(34) 943 48 26 13

gipuzkoa@fundacion.adsis.org

Las Palmas
(34) 928 33 60 39

laspalmas@fundacion.adsis.org

Madrid
(34) 91504 51 64

madrid@fundacion.adsis.org

Navarra
(34) 948 30 26 27

navarra@fundacion.adsis.org

Salamanca
(34) 923 21 96 02

salamanca@fundacion.adsis.org

Valencia
(34) 963343976

valencia@fundacion.adsis.org

Valladolid
(34) 983 37 82 85

valladolid@fundacion.adsis.org
Zaragoza
(34) 976 33 55 12

zaragoza@fundacion.adsis.org

www.fundacionadsis.org



